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»1Il. NEVELESTUDOMANYI ES SZAKMODSZERTANI KONFERENCI A” cimi
magyar es szlovak nydhinemzetkdzi tudomanyos-szakmai konferencia

(A rendezvény helyszine: konferencé centrum U38lye Janos Egyetem Konferencia kdzpont,
Szlovékia, Koméarno Hradné 2.)

A Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kart®Bgoemanyi és Testnevelési Intézet oktatoi
kozul egyedul vettem részidaldasommal a fent nevezett konferencian.

A tizenkett) szekcioban lebonyolitott szakmai férumon a 6. sdda kaptam besorolast, amely a
»Szocialis kompetenciak fejlesztésé”-vel kapcsaak@rdéskdrrel foglalkozott, s letiséget adott
arra, hogy tajékozédjunk masutt jol bevalt gyakoieol, illetve megismerjink Uj gondolatokat és
kutatasi eredményeket.

Elbaddsom gTehetséggondozé programok alternativainak bemgtais alkalmazasanak letisége

az iskolai testnevelés és sport terlletéaimmel hangzott el. Egyrészt, olyan alternativak
bemutatasara véllalkoztam, amelyek komplex tehgts#dpzd programokat mutat be az iskolai
testnevelés és a sport teruletén, amelyégegfitik a sporttehetségek gondozasat, és a speistefek
nevelését. Masrészt, az ott folyd munka tartalméeiéleriesztésére, amely leigégeiben rejlik a
tehetséggondozas problematikaja, és annak megddatatlatai. Igyekeztem ravilagitani, hogy a
testnevelés és sport hogyan jarulhat hozza az aiskehetséggondozas és hatranykompenzalas
problémakoérének megoldasaihoz, hiszen vannak, akjszichomotoros terileten emelkednek ki
tudasukkal.

A téma aktualitdsat azért is tartottam fontosnastra sporttehetségek gondozasa minden sportagban
meghatarozé a felitt sportolok eredményeinek végkimenetelében, hiszéshetséges sportoldinkbdl
keriilnek ki a j6% bajnokai.

Eléadasomban elhangzott, hogy a testnevelés és epddtén szamos leliseg kinalkozik a testnevel
tanarok, az edk szamara a sporttehetségek kutatasara-, és a Zfméda. Az iskolai testnevelés és
sport jellegéBl adoddan kreativabb szerepvallalasra nevel, ésitosaj eszkdzein keresztil
onkifejezésre, dnmegvalodsitasra ad lébéget. A 2012/2013-as tanélvtkezdidéen bevezetésre
kerils mindennapos testnevelés, olyan paradigmavaltadoit dehe$séget, amely nemcsak a
sporttehetségek kivalasztasdnak ad medfelglapot, hanem a mozgasos tevékenységformak
megismerésére, megkedvelésére, ezaltaegitve az egészséges életmod kialakitdsat, ésyeshe
rekreacids tevékenységek elsajatitasat.

Elbaddsom témaja vitainditd gondolatokat ébresztetszakciéban részt vév kollégak felé,
mindenekealtt a testnevél tanar személyiségére vonatkozbéan a sportagi lexla rendszerében,
valamint a mindennapos testnevelés programjanalezesdse, alkalmazhatésédga milyen hatast
gyakorolhat a sporttehetségek kivalasztasabandaydisaban.

Pécs, 2015. januar 14.
Hajduné Dr. LasZita
egyetemi adjtus
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