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4th International Conference
4. Rocnik Medzinarodnej Konferencie
4. Nemzetk6zi Konferencia

,SCIENCE FOR EDUCATION — EDUCATION FOR SCIENCE”
,VEDA PRE VZDELANIE — VZDELANIE PRE VEDU”
,TUDOMANY AZ OKTATASERT — OKTATAS A TUDOMANYERT”

cimii nemzetkdzi tudomanyos-szakmai konferencia

A rendezveény helyszinaculty of Central European Studies of ConstarttieePhilosopher
University in Nitra, Szlovakia, Nyitiarazovska 4.
A rendezvény itpontja: 2015. szeptember 17-18.

A Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Karttplomanyi és Testnevelési Intézet oktatoi
kozil egyedil vettem résztéaldasommal a fent nevezett konferencian.

A tiz szekcidban lebonyolitott szakmai forumonjaglasommal a 8. szekcidba kaptam besorolast,
amely a,Pedagogia, Mivészeti- és Sporttudomanyok lllkapcsolatos kérdéskorrel foglalkozott, s
lehetiséget adott arra, hogy tajékozodjunk masutt jolaliegyakorlatokrol, az oktatas modszertani
metodikardl illetve megismerjink Uj gondolatokakésatasi eredményeket.

Eléaddsom ,A motoros képességek fejlesztésének dsiégei az iskolai testnevelés alsé tagozatan”
cimmel hangzott el. Bdddsomban elhangzott, hogy az iskolai testnevel&pdrt jellegél adédoan
kreativabb szerepvallalasra nevel, és sajatos esizk#eresztil onkifejezésre, 6nmegvaldsitasra ad
lehetiséget. A kisgyermekkorban a legnagyobb a mozgésijskge. Az iskolaba lépés nagy attorést
jelent a kisgyermek életében, mert ekkor kapcskldu® a rendszeres testnevelésbe, amelynek
szinvonala hosszUu ideig biztositjia motorikus ofigisét. A motoros képességfejlesztés nemcsak
elkertlhetetlen a kisiskolaskorban, hanem az iskelgesitmény egyik meghatéaroz6 faktora is lesz.
Ismerete nélkil a képességek fejlesztése soran kéblkeletkezik, ezért a szenzitivogtakok
figyelembe vétele nagyon fontos minden testriekelléga szamara. Bhdasom alapvéen nem az
egyes motoros képességek fejlesztésére, hanenetelit ismeretekre épdiltudas bemutatasara
irdnyult, hogy milyen tipusu és milyen sportagarikéyakorlatanyag alkalmazésa lehetséges a
foglalkozasok soran.

Miért fontos, hogy a gyermek finommotorikus képgssémegfeled idében kialakuljanak? - erre a
kérdésre is igyekeztem vélaszt adni, mert ezzeléedds felvetéssel vitaindit6é gondolatokat
ébresztettem a szekcidban résztévkullégak felé, mindenekét a testneveél tanar személyiségére
vonatkozdan, valamint a mindennapos testnevel@éggmanak bevezetése, alkalmazhatbésaga milyen
hatést gyakorolhat a tanulok felé a motoros képedstejlesztésében.

Pécs, 2015. szeptember. 18.
Hajduné Dr. LasZita
egyetemi adgtus
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