Testneveb instruktor/Részismereti képzés

U

l. konzultacio
Januér 26. hétf Januér 27. kedd Januér 28. szerda Januér 29.
csutortok
8.00- | Atestnevelés A sport medicindlis | A sport medicindlis és | Klizddsportok
9.30 elmélete és és sportbiologiai sportbioldgiai alapjai Il. | (Morvay-Sey)
mobdszertan |l. alapjai Il. (élettan) | (élettan) (Wilhelm) RG t.
(Prisztoka) (Wilhelm) A/326 A/326
Ké&lmanchey t.
10.00- | Kuzdosportok A sport mint a 10-10.45 Labdarugas
11.30 | (Morvay-Sey) RG t. | nevelés szintere I. | Atlétika (Hajduné) 2.sz. | (Németh)
(sportpszicholdgia) | 11-11.45 sportcs.
(Hajduné) Rekreéaciés
Kalmachey mozgasformak (outdoor
sportok) Il. (Juhész)
uszoda
12.00- | Gybgytestnevelés | Atlétika (Hajduné) | Rekreéaciés Zenés-tancos
13.30 | (Tartasjavito és Sportcsarnok mozgasformak (outdoor| mozgasformak
prevencios sportok) Il. (Juhész) (RG, Aerobik)
gyakorlatok) (Vass) sportcs. Prokai RG t.
RG t.
14.00- | Zenés-tancos Roplabdazas Roplabdazas Gyogytestnevelé
15.30 | mozgasformak (RG, (Gydngyosi) sportcs} (Gyongyodsi) sportcs. (Tartasjavito és
Aerobik) Prokai RG prevencios
t. gyakorlatok)
(Vass) RG t.
16.00- | A sport mint a Klzdosportok Szervezési és vezetési
17.30 | nevelés szintere I. | (Morvay-Sey) RG t. | ismeretek (Gyongyosi)

(sportpedagdgia)
(Prisztoka)
Ké&lmanchey t.

2 szem.




